
La satisfaction des 
besoins psychologiques 
des parents est essentielle 
pour un engagement 
scolaire de qualité.

LE SAVIEZ-VOUS?
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→ De choisir de s’impliquer dans le suivi 
scolaire parce qu’ils valorisent leur rôle.

→ De pouvoir choisir ce qui convient le 
mieux pour leur enfant et être en 
mesure de prendre des décisions sur la 
manière de l’aider dans ses études et 
ses activités scolaires.

Les parents ont besoin de 
se sentir 

AUTONOMES
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→ De comprendre leur rôle 
dans l’accompagnement 
scolaire de leur enfant.

→ De se sentir capable d’offrir 
un soutien adapté aux 
besoins de leur enfant.

Les parents ont besoin de 
se sentir 

COMPÉTENTS
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Les parents ont besoin de 
sentir une

APPARTENANCE 
SOCIALE

→ De maintenir une relation chaleureuse et positive 
avec leur enfant durant les tâches scolaires.

→ D’entretenir un lien de qualité avec l’enseignante 
ou l’enseignant de leur enfant.
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